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Montag, 31.01.2022 Dienstag, 01.02.2022 Mittwoch, 02.02.2022 Donnerstag, 03.02.2022 

Menü 1 
4,00 € 

Bifteki  
Kartoffelgnocchi  

Tomaten-Basilikumsauce 

Spiegeleier-Gratin 
Kartoffel 

Spinat 
Speck 

Pfannkuchen mit 
Paprika Hackfüllung 

Fischstäbchen 
Kartoffelpüree 
Erbsengemüse 

Menü 2 
3,00 € 

Spätzle m. Soße 
Nudeln mit 

Tomaten – o. Käsesoße 
Spätzle m. Soße 

Nudeln mit 
Tomaten – o. Käsesoße 

Veggie Genuss 
Box 

3,00 € 
Vegetarische Lasagne Asianudelbox  

Pfannkuchen mit süßer 
Füllung 

Gemüsenuggets  
Couscous 

Essensplan 


